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ПРОГРАММА
Научно-практической конференции

«Смежные проблемы ревматологии» 
с панельной дискуссией экспертов

14 февраля 2025 г.
ОФЛАЙН/ОНЛАЙН ФОРМАТ

Время Тема Спикер

09.00-09.10 Открытие конференции Тогизбаев Галымжан 
Асылбекович
д.м.н., профессор, главный 
внештатный ревматолог МЗ РК, 
президент Казахской коллегии 
ревматологии, президент Лиги 
Евразийских ревматологов

09.10-09.30 Ингибитор интерлейкина 23 
гуселькумаб: новые горизонты 
в лечении псориатического 
артрита
При поддержке 
Johnson & Johnson

Тогизбаев Галымжан 
Асылбекович
д.м.н., профессор, главный 
внештатный ревматолог МЗ РК, 
президент Казахской коллегии 
ревматологии, президент Лиги 
Евразийских ревматологов

09.30-09.50 Эффективность ингибиторов 
ФНО, доказанная временем: 
о чем говорит реальная 
практика
При поддержке 
Johnson & Johnson

Машкунова Ольга Васильевна
профессор кафедры 
внутренних болезней НАО 
«Казахский национальный 
медицинский университет 
им. С.Д .Асфендиярова», 
ведущий консультант НИИКВБ 
Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан (Казахстан, 
Алматы)

09.50-10.10 Скрининг и мониторинг 
туберкулезной инфекции 
у пациентов с РА, АС и ПсА
При поддержке 
Johnson & Johnson

Ракишева Анар Садуакасовна 
д.м.н., профессор кафедры 
фтизиопульмонологии НАО 
«Казахский национальный 
медицинский университет 
им. С.Д. Асфендиярова» 
(Казахстан, Алматы)
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10.10-10.30 Междисциплинарный подход в 
ведении пациентов с ПсО и ПсА
При поддержке 
Johnson & Johnson

Баев Асылжан Исаевич
к.м.н., врач дерматолог 
Городского кожно-
венерологического диспансера 
г. Алматы (Казахстан, Алматы)

10.30-10.40   ДИСКУССИЯ 

10.40-11.00 КОФЕ-БРЕЙК

11.00-11.20 Междисциплинарный подход 
к диагностике и лечению 
прогрессирующего фиброза 
легких при аутоиммунных 
заболеваниях
При поддержке 
Берингер Ингельхайм

Тогизбаев Галымжан 
Асылбекович 
д.м.н., профессор, главный 
внештатный ревматолог МЗ РК, 
президент Казахской коллегии 
ревматологии, президент Лиги 
Евразийских ревматологов

11.20-11.40 Интерстициальные поражения 
легких при системных 
заболевания соединительной 
ткани. Подходы к терапии 
прогрессирующего фиброза
При поддержке 
Берингер Ингельхайм

Касенова Сауле Лаиковна 
д.м.н., профессор, главный 
внештатный пульмонолог 
г. Алматы (Казахстан, Алматы)

11.40-12.00 Интерстициальные заболевания 
легких у пациентов 
с ревматоидным артритом: 
что нового?
При поддержке 
Берингер Ингельхайм

Баймухамедов Чокан Тлеукулович
профессор Южно-Казахстанской 
медицинской академии, вице-пре-
зидент Казахской коллегии ревма-
тологии, директор Медицинского 
центра болезней суставов г. Шым-
кента (Казахстан, Шымкент)

12.00-12.10   ДИСКУССИЯ 

12.10-12.30 Персонализированный подход 
при выборе ГИБТ в лечении ПСА
При поддержке 
Novartis

Машкунова Ольга Васильевна 
профессор кафедры внутренних 
болезней НАО «Казахский нацио-
нальный медицинский университет 
им. С.Д .Асфендиярова», ведущий 
консультант НИИКВБ Министер-
ства здравоохранения Республики 
Казахстан (Казахстан, Алматы)

12.30-12.50 Псориатический артрит. 
Маршрутизация пациента 
с псориатической болезнью. 
Актуальность ингибиторов  
интерлейкина-17
При поддержке Novartis

Нургалиева Самал 
Махамбетовна
вице-президент Казахской 
коллегии ревматологии 
(Казахстан, Уральск)
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12.50-13.10 Псориатическая болезнь: роль 
дерматолога в комплексной 
терапии
При поддержке Novartis

Хван Владислав Вениаминович 
врач дерматолог высшей 
категории (Казахстан, Шымкент)

13.10-13.20   ДИСКУССИЯ 

13.20-14.20 ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ

14.20-14.40 Взаимосвязь офтальмологии 
и ревматологии: диагностика 
и лечение системных 
заболеваний с поражением 
органа зрения

Балмуханова Айгуль 
Владимировна
профессор, академик НАН РК 
(Казахстан, Алматы)

14.40-15.00 Возможности терапии 
хронического болевого 
синдрома при остеоартрите
При поддержке 
Heel

Горемыкина Майя 
Валентиновна
и.о. профессора кафедры 
внутренних болезней 
и ревматологии НАО 
«Медицинский университет 
Семей» (Казахстан, Семей)

15.00-16.00 Круглый стол
• Реабилитация пациентов 

с ревматическими 
заболеваниями 

• Инновационные технологии 
в ревматологии

Участники:
Токтарова Майра Абдразаковна 
руководитель Управления 
стационарной и стационарно-
замещающей медицинской 
помощи МЗ РК
Фалеева Марина Константиновна
директор Департамента анализа 
и прогнозирования ФСМС 
Петухова Надежда Михайловна 
председатель Общественного 
совета МЗ РК 
Жанаспаева Галия Амангазиевна  
главный реабилитолог МЗ РК 
Лила Александр Михайлович
академик, главный ревматолог 
Российской Федерации, директор 
ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт ревматологии им. В.А. На-
соновой» (Россия, Москва)
Тогизбаев Галымжан Асылбекович
д.м.н., профессор, главный 
внештатный ревматолог МЗ РК, 
президент Казахской коллегии 
ревматологии, президент Лиги 
Евразийских ревматологов
Эксперты-ревматологи
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16.00-16.20 КОФЕ-БРЕЙК

16.20-16.40 Внелегочный туберкулез 
при системных заболеваниях 
соединительной ткани: 
о чем всегда должен 
помнить ревматолог. 
Клинический кейс

Горемыкина Майя 
Валентиновна
и.о. профессора кафедры 
внутренних болезней 
и ревматологии НАО 
«Медицинский университет 
Семей» (Казахстан, Семей) 

16.40-17.00 Трудности диагностики и 
лечения сепсиса при системных 
заболеваниях соединительной 
ткани. Клинический кейс

Медеуов Даулет Исмайлбекович 
врач ревматолог высшей 
категории, главный ревматолог 
УЗ Туркестанской области 
(Казахстан, Шымкент)

17.00-17.20 Маршрутизация пациента 
с ревматическими 
заболеваниями на уровне ПМСП. 
Аналитика по региону Улытау

Юлдашов Азиз Абдрахманулы 
главный ревматолог УЗ области 
Улытау (Казахстан, Жезказган)

17.20-18.00 ОБЩАЯ ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.

18.00 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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ДЛЯ ЗАПИСЕЙ
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Генеральные понсГенеральные понсГ оры

Спонсор

КОНТАКТЫ:
Гульжанат Юсупова – ответ.секретарь 

Казахской коллегии ревматологии
 моб.: +7 701 7167834; Secretary.qcr@mail.ru


